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La Comissié de & de Marg de Barcelona ens ha proposat que aquest & de marg treballem el tema de la
cura de les persones i el planeta com a element central de la vida. En aquest butlleti us oferim el
Manifest i us animem que en feu difusié i també que l'utilitzeu en el debat entre nosaltres mateixes....

Jo em i et cuido, tu em cuides...
La cura és un dret

La cura, la dependéncia i les necessitats
formen part de la vida, de totes les per-
sones i del conjunt de les relacions huma-
nes i socials. La cura té a veure amb la
sostenibilitat de la vida, el benestar de
les persones | amb la manera com cobrim
les necessitats basiques quotidianes:
subsisténcia, proteccié, afecte, coneixe-
ment, participacié, descans, creativitat,
identitat, llibertat... Entenem la de-
pendencia com a aquella situacié en la
qual no podem, o no volem, atendre les
nostres prépiee necessitats o no esta-
blim relacions de cura recfproca amb al-
tres persones.

La cura i la dependéncia tenen cos se-
xuat, perqueé, malgrat la seva universali-
tat, dones i homes ens situem de mane-
ra diferent davant d’elles. Les dones, més
enlla de la nostra diversitat economica,
étnica, laboral, a la nostra practica quo-
tidiana participem de forma molt activa i
decisiva en la sostenibilitat de la vida, del
planeta i de la economia. Aquest treball
de cura de les dones, malgrat la im-
portancia personal i social que té, ha es-
tat invisible, infravalorat i devaluat.

En la necessitat social de cura ha estat
i és decisiva la participacié de les dones
migrades amb la seva feina desenvolupa-
da moltes vegades en condicions de pre-
carietat extrema. Les dones immigrades
fan el treball de cura de les pereones per-
que la nostra societat no ha sabut, o no
ha volgut, donar resposta a aquest tipus
de dedicacié des de les seves propies
possibilitats. Moltes dones immigrants,
per fer aquest treball, deleguen la cura de
les seves filles i fills i de les seves perso-
hes més properes a xarxes socials dels
seus paisos dorigen, formades també
per dones. Aixi cal fer visible |a globalitza-
ci6 de la cura, al mateix nivell que la glo-
balitzacié politica i economica.

La ferma posicié de les dones per la cura
i la sostenibilitat de la vida també ha es-

tat i és present en els conflictes bellics,
tot afirmant que la perdua de vides hu-
manes és un element de destruccié del
nostre futur i treballant per la recupera-
cié del dialeg entre les parts enfrontades
i entre les dones que segueixen tenint cu-
ra de la vida als dos bandols. Aquestes
experiénciee han fet possible desenvolu-
par projectes d'escolta atenta, de dialeg
i d’humanitzacié de les relacions per tro-
bar una sortida al conflicte com ho estan
fent les dones d'Ahotsak i el moviment
feminista al Pals Basc.

Els desitjos de les dones, per una banda,
ila precarietat a I’ocupacié, les diferents
formes d’estructuracié de les xarxes so-
cials familiars i la manca de recursos de
suport per part de les administracions
ptﬁbliquee, per una altra, han desequili-
brat I'anomenada divisié sexual del tre-
ball i la falsa divisié entre el que és plblic
iel que és privat. Fer a les feministes aixo
és una crisi social que requereix repensar
la societat per posar en el centre la vida
de les persones.

La resposta del govern enfront d’aquesta
crisi ha estat lanomenada llei de de-
pendencia. Aquesta llei tindria de positiu
el reconeixement del dret individual de les
persones a ser ateses quan 56N depen-
dentsique intenta resoldre les situacions
més limits de la dependencia. Fero el ma-
teix concepte de dependencia és excessi-
vament biologicista i la llei contempla ba-
sicament les situacions irreversibles, neix
amb recursos totalment insuficients, no
és universal, no incideix en el trencament
del model de la divisié sexual del treball,
potencia la continlitat de lassighacié del
treball de cura a les dones i presenta un
llarg etcetera de problemes. Les dades
que disposem de com es desenvolupara la
llei assenyalen el desenvolupament d'una
xarxa privada datencié a la dependencia
que pugui aprofitar la ma d'obra immi-

grant o la de les cuidadores familiars en
unes condicions laborals caracteritzades
per la precarietat.

Proposem al conjunt de la societat refle-
xionar sobre els drets de cura i la cuida-
dania. Volem cercar i recuperar les diver-
s€e5 experiénciea de les dones, per tal de
fer caml i avangar cap a la transformacié
de la societat i aconseguir que l'atencié
de les necessitats de les persones i la
sostenibilitat de la vida estiguin situades
al centre. | per aconseguir-ho cal el repar-
timent dels treballs entre homes i dones.
Exigim de les politiques pibliques que, a
partir del reconeixement i valoracié de les
experiénciea de sostenibilitat de la vida
portades a terme per les dones de forma
quotidiana, posin els recursos socials al
servei de les necessitats de les persones
i no en funcié del benefici i de la rendibili-
tat economica del mercat.

També volem i exigim la transformacié de
la vida quotidiana de les ciutats per tal
que la organitzacié urbanistica, els equi-
paments, la mobilitat, els espais per la
relacié i la cura, les xarxes ciutadanes i
els espais de suport social... donin res-
posta a la necessitat de cura individual i
social, segons l'experiencia de les dones i
del moviment feminista.

|, també volem transformar la relacié i les
contradiccions entre el treball assalariat
i els drets de cura. Denunciem la preca-
rietat en locupacio, en les seves milti-
ples expressions, el temps de treball i la
seva distribucié, la valoracié social dels
diversos treballs... Aquests son ele-
ments claus de les desigualtats socials
que tenen color, estan tenyides de géne-
re, en una societat patriarcal.

I.. si voleu llegir més sobre el tema, a la
nostre web hem penjat una petita selec-
cié de documents que aprofundeixen
sobre el tema. Els podeu trobar a
www.xarxafeminista.org
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TROBADA DE 2006:

LES DONES SABEM FER | FEM SABERI!

Ja teniu a la vostra disposi-
cié el libre amb les resse-
nyes de totes les activi-
tate, tallers i debats que es
varen presentar a la Troba-
da de Dones 2000611

Totes les dones i grups de
dones que us vau inscriure a
la Trobada de Dones 2006
podeu passar-lo a recollir per
Cala Dona — Casp, 36 princi-
pal— Barcelona (metro: Flaga
Catalunya o Urquinaona).

NO DEIXEU DE LLEGIR EL
LLIBRE DE LA TROBADAIIL,
Totes les dones i els grups
de dones que vulguin més
exemplars els podeu acon-
seguir a Ca la Dona amb una
aportacio de 3 euros per
exemplar.

REGALEU EL LLIBRE DE
LA TROBADA DE DONES
2006 A LES YOSTRES
AMIGUES | AMICS. ES UN
REGAL FANTASTICII!

Trobada de dones a Catalunya
2,3 i 4 de juny de 2006

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Moltes dones ens han manifestat el seu interés en alguns temes que es van presentar a la Trobada
de dones 2006 perqué no havien pogut assistir a moltes xerrades per la simultaneitat d’actes que
es van donar durant els dos dies.

Us convidem al debat "PARLEM DE SEXUALITATS"
el proper

Dissabte, 21 d’abril de 2007, de 11 a 14h.
A Ca la Dona. Casp, 515, pral. 08010-Barcelona

Per preparar el debat de sexualitats podeu consultar la revista MyS Mujeres y salud del CAPS que té
un dossier sobre el tema “para hablar de sexualidad no necesitamos expertas”. El podeu aconseguir
a la seu de la xarxa o a la del CAPS, Paris 150 1r 2a de Barcelona.

Edita Xarxa Feminista / . 0_Q
Casp, 36 També us volem convidar a participar a
Tel. 93 302 65 45 ’ o
e om 18 50 00 'assemblea de la Xarxa Feminista el proper

xarxafem@xarxafeminista.org
www.xarxafeminista.org

Dissabte, 12 de maig de
2007, de 10.30 a 13.30h.

A Ca la Dona. Casp, 386 pral.
08010-Barcelona

Impressié Gréﬁques Falset
amb el suport de
Diputacié de Barcelona
Ajuntament de Barcelona
Institut Catala de la Dona
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